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Hello! This is a 5-minute podcast for Beginner English Learners by Nassim. 

است نسیم طرف از انگلیسی مبتدی آموزانزبان برای ایدقیقه ۵  پادکست یک این! سلام . 

 

Today, we will talk about personality traits using opposites. 

کنیم صحبت متضاد کلمات از استفاده با شخصیتی هایویژگی  درباره خواهیممی امروز . 

 

When we want to ask about someone’s personality in English, we say: 

گوییممی بپرسیم، سوال کسی شخصیت درباره انگلیسی  در خواهیممی  وقتی : 

 

“What’s he like?” or “What’s she like?” 

« ( زن برای)  «هست؟ آدمی جور چه  اون»  یا( مرد برای) «هست؟ آدمی جور چه اون  

 

For example: 

 :مثلاا 

 

What’s he like? 

هست؟ آدمی جور  چه اون  

 

He is very kind and friendly. 

است برخوردخوش و مهربان خیلی اون . 
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Now let’s learn some common personality opposites. 

بگیریم یاد رو شخصیت مورد در رایج متضادهای از تا چند بیایید حالا . 

 

A friendly person is warm and welcoming and likes to talk to others. 

بزند گپ بقیه با دارد  دوست و است گرم و صمیمی برخورد،خوش آدم . 

 

A shy person doesn’t make friends easily and isn’t comfortable in large groups. 

کندنمی راحتی  احساس بزرگ هایجمع   توی و کندنمی  پیدا دوست راحتی به خجالتی آدم . 

 

Example: 

 :مثال

 

“My cousin is very friendly, but her brother is shy and quiet.” 

« ساکته و خجالتی برادرش اما است، برخوردخوش خیلی امدخترخاله .» 

 

A kind person cares about other people and helps them. 

کندمی کمک هاآن به و است بقیه فکر به مهربان آدم . 

 

A mean person is not nice to others and may hurt their feelings. 

بشکند را دلشان ممکنه و نیست  خوب بقیه  با بدجنس  آدم . 

 

Example: 

 :مثال

“Our teacher is kind, but some people can be mean.” 

« باشن بدجنس  توننمی  هاآدم بعضی اما مهربانه، ما معلم .» 
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A patient person stays calm when things take time. 

کنهمی حفظ رو خودش آروم کشه،می طول کارها وقتی صبور آدم . 

 

An impatient person gets annoyed when they must wait. 

شهمی  کلافه  بمونه، منتظر باشه مجبور وقتی صبربی آدم . 

 

Example: 

 :مثال

 

“My mother is patient, but my brother is impatient.” 

« صبرهبی  برادرم اما  صبوره، مادرم .» 

 

A hard-working person puts a lot of effort into work or study. 

کنهمی تلاش کلی خوندن درس یا  کار برای کوشسخت آدم . 

 

A lazy person does not like working or studying much. 

نیست خوندن درس یا کردن کار اهل  زیاد تنبل آدم . 

 

Example: 

 :مثال

 

“Sara is hard-working, but her roommate is lazy.” 

« تنبله  اشاتاقی هم  اما کوشه، سخت سارا .» 
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A confident person believes in themselves. 

داره باور رو خودش نفس، اعتمادبه با آدم . 

 

An insecure person often doubts themselves. 

کنهمی شک خودش به اغلب نداره، نفساعتمادبه که آدمی . 

 

Example: 

 :مثال

 

“He is confident when he speaks English, but I feel insecure sometimes.” 

«  و ضعف احساس اوقات گاهی من اما داره،  نفس اعتمادبه زنهمی حرف انگلیسی وقتی اون

کنممی  ناامنی .» 

 

A generous person likes sharing with others. 

کنه تقسیم بقیه  با رو چیزهاش داره دوست ودلبازدست آدم . 

 

A selfish person thinks mostly about themselves. 

خودشه فکر به بیشتر خودخواه آدم . 

 

Example: 

 :مثال

 

“My neighbor is generous, but his brother can be selfish.” 

« باشه خودخواه تونهمی برادرش اما ودلبازه،دست امهمسایه .» 
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A funny person makes people laugh. 

خندونهمی رو  بقیه شوخ، آدم . 

 

A serious person does not joke very much. 

نیست شوخی اهل زیاد جدی، آدم . 

 

Example: 

 :مثال

 

“Tom is funny, but his sister is serious.” 

« جدیه خواهرش اما شوخه،  تام .» 

 

A creative person has new ideas and enjoys imagination. 

برهمی لذت تخیل از و داره نو  هایایده خلاق، آدم . 

 

An unimaginative person prefers simple and usual ideas. 

دهمی ترجیح رو معمولی و ساده هایایده نداره، خلاقیت که آدمی . 

 

Example: 

 :مثال

“Emma is creative, but her friend is more unimaginative.” 

« خلاقیته و  تخیل  بدون آدم   یه بیشتر  دوستش اما خلاقه، اما .» 

 

Now let’s review again: 

کنیم مرور دوباره بیایید حالا : 
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Friendly vs Shy 

خجالتی برابر در برخوردخوش  

 

Kind vs Mean 

بدجنس  برابر در مهربان  

 

Patient vs Impatient 

صبربی برابر در صبور  

 

Hard-working vs Lazy 

تنبل  برابر در کوشسخت  

 

Confident vs Insecure 

متزلزل   برابر در نفس اعتمادبه با  

 

Generous vs Selfish 

خودخواه  برابر در ودلبازدست   

 

Funny vs Serious 

جدی برابر در شوخ  

 

Creative vs Unimaginative 

تخیل بدون برابر در خلاق  
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Remember: People are not only one thing. We can be confident in one situation and 

shy in another. That is completely normal. 

  باشیم داشته نفساعتمادبه موقعیت یک در تونیممی ما. نیستن جوریک  فقط هاآدم: باشه یادتون

طبیعیه کاملاا  این. باشیم خجالتی دیگه  موقعیت در و . 

 

Conversation 

 مکالمه 

 

Sara: What’s our new classmate like? 

هست؟ آدمی جور چه جدیدمون همکلاسی: سارا  

 

Ali: She is really friendly and kind. 

مهربونه و برخوردخوش واقعاا  اون: علی . 

 

Sara: Oh, nice. Is she shy or confident? 

نفس؟ اعتمادبه با یا خجالتیه. خوب چه  اوه،: سارا  

 

Ali: She is confident in class, but a little shy in large groups. 

خجالتیه کم یه بزرگ هایجمع توی اما  داره، نفساعتمادبه کلاس توی : علی . 

 

Sara: What about her brother? 

چطور؟  برادرش: سارا  

 

Ali: He is very quiet and shy. He doesn’t talk much. 

زنهنمی حرف زیاد. خجالتیه و  ساکت خیلی اون: علی . 
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Sara: Interesting. And her best friend? 

چطور؟  دوستش  بهترین. جالبه: سارا  

 

Ali: Her best friend is the opposite. She is very outgoing and talkative. 

پرحرفه و اجتماعی  خیلی. اونه برعکس  دقیقاا  دوستش  بهترین: علی . 

 

Sara: That sounds like a good mix of personalities. 

باشن هاشخصیت از خوبی ترکیب میاد نظر به: سارا . 

 

Ali: Yes, it is. 

طوره همین بله،: علی . 

 

Thank you for listening. 

دادید گوش که ممنون . 

 

See you in the next episode! 

بینمتونمی بعد قسمت در ! 

 

 

 

 

 

 

 

--------------------------------------------------  
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19های مهم پادکست  ه بخش دوم: واژ  

 

 شخصیتی  هایویژگی  به  مربوط  مهم کلمه ۱۰

 

۱. Friendly -  برخورد خوش 

۲. Shy -  خجالتی 

۳. Kind -  مهربان 

۴. Mean -  بدجنس 

۵. Patient -  صبور 

۶. Hard-working -  کوش سخت 

۷. Lazy -  تنبل 

۸. Confident - نفس به اعتماد با 

۹. Generous -  ودلباز دست 

۱۰. Creative -  خلاق 

 

.-------------------------------------------------- 

 شخصیت   درباره  صحبت یا  پرسش  برای کاربردی عبارت ۵

 

۱. What is he like? - است؟  آدمی جور چه او 

۲. He is very kind and friendly. - است برخوردخوش  و مهربان خیلی او. 

۳. Is he shy or confident? - نفس؟ به اعتماد  با یا  است خجالتی او 

۴. He is the opposite. - است برعکس دقیقاا  او. 

۵. That sounds like a good mix of personalities. - از خوبی ترکیب نظر به 

 آیند می  هاشخصیت 



         5-Minute Podcast For Beginner English Learners 

 ها ستتخش سوم: ب

 معناست؟  چه به  Friendly کلمه. ۱

A ) تنبل 

B )برخورد خوش 

C )جدی 

D )خجالتی 

 

 است؟  گزینه کدام پادکست متن در Hard-working کلمه متضاد. ۲

A) Kind 

B) Lazy 

C) Patient 

D) Generous 

 

 شود؟می استفاده نفر یک «شخصیت» درباره پرسیدن برای  سوال کدام. ۳

A) What does he look like? 

B) What is he do ? 

C) What is his name ? 

D) What is he like ? 

 

 شود؟می نامیده چه کند، تقسیم دیگران با را چیزهایش  دارد  دوست که کسی. ۴

A) Selfish 

B) Generous 

C) Serious 

D) Shy 
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 شود؟ می نامیده چه ندارد، کافی نفس  به اعتماد و دارد شک  خودش به که کسی. ۵

A) Confident 

B) Creative 

C) Insecure 

D) Funny 

 

---------------------------------------------------------   

  :نامهپاسخبخش چهارم:

 B گزینه. ۱

 B گزینه. ۲

 D گزینه. ۳

 B گزینه. ۴

  C گزینه. ۵

 


